


Структура программы и продолжительность подготовки 

 

 

№ 
п/п Наименование дисциплин Количество 

часов 
 Этап теоретической подготовки  

1 Тема 1 Основы анатомии и физиологии человека. Влияние полета на организм 
человека 1:00 

2 Тема 2 Стандартные требования по оказанию первой помощи на борту ВС 1:00 

3 Тема 3 Правила и порядок осмотра пострадавших. Оценка состояния тяжести 
пострадавшего 0:30 

4 Тема 4 Первая помощь при состояниях, угрожающих здоровью и жизни 1:00 
5 Тема 5 Первая помощь при острых заболеваниях и неотложных состояниях 1:30 
6 Тема 6 Первая помощь при травмах и ранениях 1:00 

7 Тема 7 Сохранение здоровья авиаперсонала и формирование здорового 
образа жизни 1:00 

8 Тема 8 Родовспоможение на борту ВС 0:45 
 Этап практической подготовки  
9 Тема 9 Оказание первой помощи на борту ВС 1:30 
10 Итоговая аттестация 0:45 
Итого по программе 10 


